
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÉSTA ES UNA PERRA. 
 

 

Ésta es una joven que dice lo que piensa. 
 

Las palabras sexistas y homofóbicas son violentas y un problema de todas las personas. 
 

Date cuenta de que las palabras tienen un impacto—aun si no lo ves. Desafía el lenguaje sexista y homofóbico.  
Escoge palabras diferentes. Cambia el tema. Apoya a las personas que están siendo hostigadas. Utiliza el humor para  

cambiar mentes. Las palabras violentas apoyan la violencia. 
 

Toda la gente tiene una zona troncal. Usa la tuya. 

La Zona Troncal 
La persona que aparece en este afiche es modelo y su imagen está siendo utilizada 

sólo para fines ilustrativos. 
 

 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Esta fiesta es tan gay”. 
 

 

“Esta fiesta está tan aburrida”. 
 

Las palabras sexistas y homofóbicas son violentas y un problema de todas las personas. 
 

Date cuenta de que las palabras tienen un impacto—aun si no lo ves. Desafía el lenguaje sexista y homofóbico.  
Escoge palabras diferentes. Cambia el tema. Apoya a las personas que están siendo hostigadas. Utiliza el humor para  

cambiar mentes. Las palabras violentas apoyan la violencia. 
 

Toda la gente tiene una zona troncal. Usa la tuya

La Zona Troncal 
Las personas que aparecen en este afiche son modelos y sus imágenes están 

siendo utilizadas sólo para fines ilustrativos. 
  

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Es que son chicas. 

 
Éstas son atletas que perdieron un juego. 

 

Las palabras sexistas y homofóbicas son violentas y un problema de todas las personas. 
 

Date cuenta de que las palabras tienen un impacto—aun si no lo ves. Desafía el lenguaje sexista y homofóbico.  
Escoge palabras diferentes. Cambia el tema. Apoya a las personas que están siendo hostigadas. Utiliza el humor para  

cambiar mentes. Las palabras violentas apoyan la violencia. 
 

Toda la gente tiene una zona troncal. Usa la tuya 
 

 
 

 



 
 
 
 
 
 

Toda la gente tiene una zona troncal.  
La Zona Troncal es un proyecto que ayuda a 
estudiantes a encontrar su zona troncal y les 
brinda herramientas para que confronten el 
hostigamiento por motivos de género y el 
acoso sexual, así como el lenguaje sexista y 
homofóbico, cada vez que los vean y 
escuchen. 

 
Encuentra herramientas, sugerencias, estadísticas 
y recursos en: 
www. backbonezone.org. 

 

http://www.backbonezone.org/
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