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¿Quiénes son los hombres sobrevivientes 
de acoso y agresión sexual?

Los hombres sobrevivientes de acoso y agresión sexual no conforman un solo grupo singular. Los hombres que sobreviven a la violencia sexual 
provienen de muchos orígenes y comunidades diferentes. Las personas que cometen actos de acoso y agresión sexual pueden atacar a personas que 
consideran que tienen menos poder en la sociedad, como las personas de color, las personas LGBTQ y las personas con discapacidades, incluidos los 
hombres con estas identidades. Hay pocas investigaciones sobre las experiencias de los sobrevivientes masculinos, especialmente los sobrevivientes 
de color y los sobrevivientes que son hombres transgénero. Esta infografía proporciona una visión básica general de lo que sabemos sobre los 
sobrevivientes masculinos y su identidad.

Más de la mitad de los hombres gay 
(55%) indicaron haber vivido incidentes 
de acoso sexual en espacios públicos 
en comparación con el 19% de los 
hombres en general.

RAZA Y GRUPO ÉTNICO1
La incidencia de los actos de violencia sexual, exceptuando la violación, durante el curso de la vida incluye: obligación a 

penetrar, coerción sexual, contacto sexual no deseado y violencia sexual sin contacto (experiencias sexuales no deseadas 

que no involucran el contacto, como exposición u otro comportamiento acosador).1

IDENTIDAD DE GÉNERO3
El 51% de los hombres transgénero han vivido incidentes de 

agresión sexual durante su vida.
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DISCAPACIDADES
Para los hombres con discapacidades que habían vivido algún incidente de violencia sexual, el agresor más común era un amigo (34.2%) o un conocido (22.8%).4

Incidencia de actos de agresión sexual 
durante el curso de la vida contra hombres 
transgénero según su raza/grupo étnico:ACOSO SEXUAL 

FÍSICAMENTE AGRESIVO AGRESIÓN SEXUAL
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Los hombres con discapacidades también tenían más 

probabilidades que los hombres sin discapacidades de 

indicar haber vivido un incidente de agresión sexual e 

incidentes de acoso sexual físicamente agresivo.2

AGRESIÓN SEXUAL ACOSO SEXUAL FÍSICAMENTE AGRESIVO

18% 4%vs. 39% 23%vs.

ORIENTACIÓN SEXUAL2 
El 42% de los hombres gay y bisexuales indicaron haber enfrentado 

incidentes de acoso sexual físicamente agresivo en comparación con el 25% 
de los hombres heterosexuales, y el 19% de los hombres gay y bisexuales 

indicaron haber vivido incidentes de agresión sexual en comparación con el 
6% de los hombres heterosexuales.
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