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Ejemplo de artículo de opinión N.º 1: Fomentando la participación de las y los espectadores

Usted cree que vió algo, pero no está segura/o. Podría estar equivocada/o; quizás no fue nada. De modo que lo deja pasar y se aleja. Al día siguiente, escucha las noticias. Una persona necesitó de su ayuda desesperadamente, pero usted no se dió cuenta. No era su amiga/o. Pero era un(a) ser querida/o de otra persona. Y era necesario que usted interviniera y evitara un acto de violencia sexual.
Como espectador, usted tiene la posibilidad de actuar y cambiar el resultado de una forma segura: al intervenir para evitar un abuso cuando se observa una situación indebida. Quizás vió a una persona poner algo dentro de la bebida de otra. Puede que haya visto a un(a) amiga/o aprovecharse de una persona que bebió en exceso. Es posible que alguien le haya tocado las nalgas a una amiga cuando ella pasaba. Algunos estudios han demostrado que las mujeres de edad universitaria tienen cuatro veces más probabilidades de sufrir una agresión sexual en comparación con cualquier otro grupo de edades. Eso hace que las y los testigos de edad universitaria como usted sean fundamentales en la prevención del abuso sexual.
Sin duda, en una sociedad que promueve un mensaje de «no se meta en lo que no le incumbe», es difícil decir lo que uno quiere. Intente de hablar sobre la situación como un(a) amiga/o y confíe en su instinto. Si observa algo que no le parece adecuado, es probable que no lo sea. Si cree que alguien está en problemas, pregúntele si está bien. Sea sincero y directo al explicar sus inquietudes y las razones que lo impulsaron a intervenir. Si no se siente cómodo enfrentando la situación solo, pídale ayuda a un(a) amiga/o, un director residente o cualquier otra persona. 
Si usted habla y dice lo que piensa sobre la situación, no está arruinando la diversión de nadie ni comportándose como un aguafiestas. Está cuidando al hermano, la hermana, la novia o el novio de alguien más. La próxima vez, podría ser su ser querido el que reciba ayuda de otra persona.
Usted está defendiendo lo que es correcto. 
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